Guidet tur i eventyrskogen

Husk turen til Angstkleiva fgrstkommende sgndag (25. august).
Oppmgte kl. 11.00 pa parkeringsplassen, ved bommen til
Lilloseterveien. Vi gar stien @gst for Lilloseterveien opp til Breisjgen. Fra
nordsiden av Breisjgen fglger vi en liten sti langs bekken som renner
ned fra Aurevann. Her kommer vi inn i omradet som blir kalt
Angstkleiva, et omrade som trolig er lite kjent, men som byr pa
opplevelse av eventyrskog og minner om tidligere tiders virksomhet.

Ved Aurevann satser vi pa a lage bal for a grille pglser og koke kaffe.
Etter matpausen gar tilbakeveien lenger vest og vi kommer tilbake til
Breisjgen via den gamle Lilloseterveien som na er en mye brukt sti.

Underveis vil vi kombinere opplevelse av eventyrskog med a finne noen
poster i Lill-o-dilten, med mulighet for enkel innfgring i bruk av kart og
kompass.

Turen arrangeres i samarbeid med Lillomarka O-lag og er satt opp som
manedens tur hos Naturvernforbundet i Oslo og Akershus (NOA).
@ivind Grimmer fra NOA vil informere om eventyrskoger. Turen passer
for alle som kan gd i terreng. Vi regner med at turen tar 3-4 timer, inkl.
rastepause. Det kan vaere vatt enkelte steder. Viktig med godt fottgy. Sa
sant veeret tillater det Ta med matpakke og drikke.

Vel mgtt!

Hilsen Frode O. Hansen




